PREVENTIVNI PROGRAM
ZS HAJ VE SLEZSKU
SKOLNI ROK 2019/2020

Zpracoval: Mgr. Petr Suchanek, metodik prevence



VO .ottt esest et sse st s se s be s s e be st s se b s s s ae b s Re s b e s s b esb s R s b e R s be st eResbestssesbessasastasassastssessasnane 3
1 Charakteristika SKOIY.....ccciieiirrrreeeeeereiieiieiiise s ssssneneesseeeee e s e s sssssssssssssssnnsnssnssesessessssssssssssssssnns 4
2.1 STEUGCE VE SKOI ...ttt ettt ettt e e st e et e et e et e e sttaesstaesataesasaesssesssnenaes 5

3 Lo 1 T=I T - T T 5
3.1 [0 [0V To e (o] oY=l |- SR 5
3.2 R e [ T=e o] o 1ol [ [ SRSOE 5
3.3 (o 11 eTo (o) o 1= | =S 6
3.4 Realizace cilii minimdlIniho preventivniho programu a cilové skupiny .............ccceecvveecveesvnennen. 7
34.1 AKLIVITY PIrO ZAKY .veeiiieciii ettt e te et e st e st e e s baeesbe e e sbaeenbteesateenares 7

3.4.2 AKLIVITY PrO PEAAEOZY ..vvieriieeitiieiieesteeeitee st e etee e stte et e e steesae e sbeesbeesbaeebeeessaeenseeessseesases 9

343 F A Vv o] o T e Yo [ ol PRSI 9

4  VYHODNOCOVANI PROGRAMU.......ccoeremrmrmrerererecnesensasssasesssssssssasssssesssssssssssssssssssstnsssssnssssssssnes 9
B ZAVER ..ttt a et s e et 10
6 SEZNAM POUZILE IEratUrY....cccciiiccieeeereeetttte s ssssnsnneeneseeseessssssssssssssssnnnnnssnnesessssssssssns 11
7 EY=F 20T Ty o 1«11 [ o PP 12
7.1 Standardni EinNosti MELOAIKA PreVENCE............ccuveeueesiieeciiesciieeeieesteesiaesieeseessteeesseassaeesaeas 13
7.2 ZMAPOVANT STEUACE VE EFIUE ...ttt s e et e sttt e s e e s teesteasteasstaaeses 15
(jak tridni ucitel vnimd tridu, zatrhne aktudiIni Gdaje) ............cuveeueeeivesciieeiiesiieeiisecie et 15
7.3 JOK POSTUDOVAL: ...ttt ettt e et e ettt e te sttt eette e s ste e s ataesataesasaa s taasaseasssaeseas 16
7.4 Prevence a reseni Sikany ...........ccoceeeveevoeeneeseesieeiesieneeseene Chyba! ZdloZka neni definovdna.
7.5 Prehled kontakti vyuZitelnych pfi realizaci MPP .................... Chyba! ZdloZka neni definovdna.

7.6 Prehled vybranych platnych predpisii... ... .......c..ccoeeeeiesce e et ee e e e ee e veaee e 38



Uvod

Minimalni preventivni program je v souladu s Narodni strategii primarni
prevence rizikového chovani déti a mladeZe ( vyddno MSMT na obdobi 2019 — 2027),
metodickym doporucenim k primarni prevenci rizikového chovéni, zdkona ¢. 561/2004
Sb. a nize uvedenymi dokumenty, které do rizikového chovani u déti, zakt a studentt
ve Skolach a Skolnich zafizenich zatazuje konzumaci drog, vcetné alkoholu, koufeni,

kriminalitu, gambling, zaskolactvi, Sikanovani a jiné nasili, rasismus, intoleranci atd.

Ukolem nasi koly je nejen predavani védomosti a dovednosti, ale naugit také
¢innosti potfebné v praktickém zivoté — umét si poradit v novych situacich, zhodnotit
rizikové €innosti. Cilem minimalniho preventivniho programu je ve spolupréci s rodici
formovat takovou osobnost zaka, ktera je s ohledem na sviij v€k schopna orientovat se v
dané problematice, zkoumat ji, ptat se, délat rozhodnuti, bude si vazit svého zdravi,
bude umét nakladat se svym volnym casem a zvladat zékladni socidlni dovednosti

mladého ¢lovéka schopného zodpovédné pristupovat ke kazdodennim problémum.

Déti, které navitdvuji ZS, patii k nejohrozen&jsi skuping, proto je dilezité
zahdjit primarni prevenci pravé v dobé€ zékladni Skolni dochazky, poskytnout zakiim co
nejvice informaci o drogové problematice (pfiméfené k véku zdki), problematice
spojené s uzivanim alkoholu, velice aktudlni je problém koufeni, ale i verbalni a fyzické
obtézovani, osobni bezpeci. Je zapotiebi naslouchat jejich problémim a oteviené s

nimi hovofit i na neformalni Grovni.



1 CHARAKTERISTIKA SKOLY

Skola se nachazi v obci Haj ve Slezsku, v okrese Opava. Skola je plné organizovana.
Ttidy navsStévuji také zdci sriznymi poruchami uceni. VSichni vyucujici jsou
kvalifikovani k vyuce na zdkladni skole. Vyuka probiha v jedné budové, ve které se
nachdzi ucebny, t€locvicna, Skolni druzina, Skolni jidelna. V aredlu se nachazi atletické
htisté a Skolni zahrada. Do zékladni Skoly dojizd¢ji zaci z ostatnich ¢asti obce — Lhota,
JileSovice, Smolkov, Chabi¢ov, z obce Dobroslavice. Zptisob dopravy je Skolnim
autobusem a vlakem, pésky a na kole.

Odborné ucebny jsou vybaveny potfebnymi u¢ebnimi pomiickami a materidlem. Ve
Skole jsou vybudovany dvé pocitacové uclebny, datova sit’ a moznost piripojeni k
internetu v celé Skole. VSichni vyucujici mohou pouzivat moderni technologie k vyuce
svych piedmétli. Zaci maji moZnost zapojeni do mmnoha zajmovych krouzkd
potadanych pedagogickymi pracovniky a externisty — badminton, aerobik, florbal,
atletika, deskové hry, bojova umeéni, flétna, dramaticky krouzek, basketbal. V dobé
mimo vyucovani mohou zéci vyuzivat Skolni hfisté.

Ve Skole pracuje sdruzeni rodicii a pratel déti - Hajeto, Skolska rada.

Nase skola plisobi predevs§im v nésledujicich oblastech prevence

- formy nasilného chovani

- koufeni, alkoholismus a ostatni drogové zavislosti
- zaskolactvi

- zavislost na pocitacich

- vandalismus

Za koordinaci preventivnich aktivit jsou odpovédni: feditel skoly, vychovny poradce,
Skolni metodik prevence. S minimalnim preventivnim programem jsou seznameni
vsichni ucitelé¢ a také se na jeho uskutecniovani podileji. Veskeré kontakty jsou na

webovych strankach skoly.



1.1 Situace ve Skole

Zakladnimi zdroji analyzy sou¢asného stavu jsou

- Setfeni a diagnostika externich odbornika

- informace od tfidnich ucitelt

- konkrétni feSené ptipady a problémy

- dtkladna kontrola rizikovych mist ve skole

- spolupréce s neziskovymi organizacemi
Z analyzy soucasného stavu problematiky vyplynula potfeba orientovat MPP predevsim
na zlepSeni klimatu tfid, komunikace, tolerance mezi Zzaky, predchazeni agresi,
vandalismu, Sikané, kyberSikan¢, uzivani navykovych latek. Déle je nutno pracovat na
vytvafeni a upeviiovani socialnich kompetenci a postoji vici rizikovym formam

chovani a zdravému zivotnimu stylu a sledovat zaSkolactvi i v jeho Casto skryté forme.

2  CILE PROGRAMU
2.1 Dlouhodobé cile

- zlepSovat celkové klima Skoly

- upevilovat dobré vzajemné vztahy mezi zaky, uciteli a rodici
- v§tépovat a upeviiovat spravné a pozitivni hodnoty

- ucit déti vzajemné toleranci, respektu a ohleduplnosti

- ucit déti spravnému postoji k autoritdm

- ucit déti spravnému postoji k hodnotdm a majetku Skoly

- vytvotit ve Skole bezpecné prostiedi

2.2 Strednédobé cile

- organizace programl zamétenych na socidlni dovednosti zakt

- organizace projekti, na jejichz tvorbé se podileji vSichni zaci skoly i ucitelé
nebo na nichz spolupracuji déti spolecné s rodici

- organizace exkurzi, besed a programil souvisejicich s problematikou prevence
rizikového chovani pro zaky, rodice, vyucujici

- organizace besed o dospivani pro zaky II. stupné



- vnimani pfipominek, ndzord a problému déti

- pribézné zjistovani klimatu tfid a nasledna prace se zjisténymi vysledky

- snaha o to, aby se Zaci, ucitelé i rodice ve skole citili dobie

- organizace krouzkl a volno¢asovych aktivit pro zéky skoly

- seznamovani zakid s pojmy z oblasti rizikového chovani a s problémy, které

s sebou pfinase;ji

2.3 Kratkodobé cile

- spoluprace s odbornymi pracovisti (PP, SPC, Centrum inkluze)

- aktualizace kontaktl na organizace, instituce, linky davéry, odborniky
a dalsi zafizeni zabyvajici se prevenci na nasténce prevence

- tvorba interven¢nich programu- eliminace nezddouciho chovani zakt ve spolupraci
s tfidnimi uciteli a rodici

- prevence zaSkolactvi — systematicka kontrola absence zaka

- sociometrickd Setfeni — diagnostika vztaht ve tiidé

- tematicky zaméfené exkurze

- konzultace s tfidnimi uciteli

- beseda o dospivani pro divky 6. ro¢niku

- beseda s odbornikem na témata z oblasti sexudlni vychovy

- beseda na téma ,,Poruchy pfijmu potravy*

- beseda na téma ,,Pravni odpovédnost*

- celogkolni projekty vychazejici ze SVP, na jejichz tvorbé spolupracuje a u¢astni se
jich cela skola (Zemé EU, Den Zemé ...)

- akce Skolni druZziny pro déti a jejich rodice

- sprava schranky davéry



2.4 Realizace cili minimalniho preventivniho programu a cilové
skupiny
Vychazi pfedev§Sim ze specifické primarni prevence — systém aktivit a sluzeb

zaméfenych na praci se vSemi zaky Skoly. Nespecifickd primarni prevence zahrnuje

pfedevsim volnocasové aktivity.

2.4.1

Aktivity pro zaky

pomoci nasténky informovat zaky s aktualitami z oblasti prevence rizikového
chovani, aktualizovat diilezit4 telefonni ¢isla pro volani v krizovych situacich
zaméfit se na organizovani jednorazovych a pravidelnych volno¢asovych aktivit
spoluprace s externimi organizacemi a odborniky, vyucujicimi

zapracovani konkrétnich témat prevence do vzdélavaciho procesu se zamétenim

na klicové vyucovaci oblasti:

Oblast zdravého Zivotniho stylu — vychova ke zdravi, osobni a duSevni hygiena,
vyZziva, pohybové aktivity

Oblast spolecenskovédni — formy komunikace, socidlni dovednosti a
kompetence

Oblast ptirodovédna — biologie ¢lovéka, fyziologie, chemie

Oblast rodinné a ob¢anské vychovy

Oblast socialné pravni — pravni aspekty socialné patologickych jevil, postoj

spolecnosti k spole¢ensky nezadoucim jevim, prava ditéte apod.

Preventivni témata jsou frekventovina zejména v nasledujicich predmétech:

O O o o o o o

Rodinna vychova
Obcanska vychova
Vychova ke zdravi
Ptirodovéda
Ptirodopis
Vlastivéda

Cesky jazyk



'] Prvouka
'] Vytvarna vychova
[ T¢lesna vychova

[1 Chemie

Specificka PP

V prib¢ehu skolniho roku budou na skole realizovany programy:

e Mezi sténami /Sikana/ 8.tfida
e Zkazend mladez /Sikana/ 9.tfida
e Mezi nimi /HIV, AIDS/ 9.tfida
e poruchy piijmu potravy- 8.tfida
e sexualni vychova 8. tfida
¢ Protidrogova prevence — beseda ve spolupraci s opavskou véznici 9. tiida
e Bezpeci déti 1., 2. tfida
e Zdravy zivotni styl 3. tfida
e Dopravni vychova 3., 4. tfida
e Nech mé byt 4. tfida
e Sikana 5. tiida
e Zdrave, hrave 5. tiida
o Cas promén —divky 6., 7. tfida
e Trestni odpovédnost 8. tiida
Programy jsou realizovany ve spolupraci s externimi subjekty a vyucujicimi nasi

Skoly



Volnocasoveé aktivity

Zajmové¢ krouzky dle aktualni nabidky a zajmu

Sportovni soutéze v prubehu celého skolniho roku — atletika, florbal, volejbal, kopana,

badminton, vybijena, stolni tenis, plavani
Lyzatsky kurz

Exkurze dle planu prace

Plavecky vycvik

Ucast ve védomostnich a sportovnich soutézich.

2.4.2 Aktivity pro pedagogy

Pravidelné programy pro cely pedagogicky sbor, vzdélavani v ramci DVPP. Informovat

ostatni pedagogy o zakladnich dokumentech.
2.4.3 Aktivity pro rodice

Seznameni se Skolnim fadem, minimalnim preventivnim programem, nabidkou

odbornych pracovist.

3  VYHODNOCOVANI PROGRAMU

Na poradach a pedagogickych radach vyhodnotime GispésSnost prace a konzultujeme
ptfipadné nedostatky a nové podnéty pedagogii. Do realizace aktivit Skoly zapojime co
nejvetsi pocet zaka. O vSech aktivitdich budeme pravidelné informovat rodice a snazit se
u nich vzbudit vétsi zdjem o déni ve skole, podle jejich potieb poskytovat poradenské

sluzby.



Na konci Skolniho roku vyhodnotime nas$ preventivni program. Preventivni opatfeni
mame podchycena i ve Skolnim fadu. Podkladem pro hodnoceni budou vSechny
uskutecnéné aktivity, pozorovani, srovnani mnozstvi feSenych problémi proti

minulému $kolnimu roku.

4 ZAVER

Diky zpracovanému miniméalnimu preventivnimu programu mohou byt zici,
ucitelé i rodiCe lépe pfipraveni na vyskyt rizikovych situaci a mohou jim piedchézet.

Spolupréce vSech slozek mtize vyrazné ptispét k tispéSnosti programu.
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Priloha ¢. 1

6.1 Standardni ¢innosti metodika prevence

Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb

7 We

Metodické a koordinacni ¢innosti

1. Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu skoly.

2. Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci
zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami,
prekriminélniho a krimindlniho chovani, rizikovych projevii sebeposkozovani a dalSiho
rizikového chovani.

3. Metodické vedeni Cinnosti pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti prevence
rizikového chovani (ptivodné socialné patologickych jevit).

4. Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikii Skoly v oblasti rizikového

chovani.

5. Koordinace pfipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich
prvkil do vzdélavaciho procesu a na integraci zaki /cizincii, prioritou v ramci tohoto
procesu je prevence rasismu, xenofobie a dalSich jevt, které souvisi s otazkou pfijimani
kulturni a etické odliSnosti.

6. Koordinace spoluprace Skoly sorgany statni spravy a samospravy, které maji
v kompetenci problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich
aktivit v poradn¢ a odbornymi pracovisti (poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi,
krizovymi, a dalSimi zafizenimi a institucemi), které ptisobi v oblasti prevence
rizikového chovani.

7. Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péci v piipad¢ akutniho vyskytu rizikového chovéni.

8. Shromazd’'ovani odbornych zprav a informaci o zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zafizeni v rdmci prevence rizikového chovani v souladu
s predpisy o ochrané osobnich udaji.

9. Vedeni pisemnych zaznamt umoziujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti Skolniho

metodika prevence, navrzena a realizovana opatieni.

13



Informacéni ¢innosti

1. Zajistovani a pfedavani odbornych informaci o problematice rizikového chovéani, o
nabidkach programii a projektd, o metodach a formach specifické primarni prevence
pedagogickym pracovniklim Skoly.

2. Prezentace vysledkl preventivni prace Skoly, ziskavani novych odbornych informaci
a zkuSenosti.

3. Vedeni a pribézné aktualizovéani databaze spolupracovnikl Skoly pro oblast prevence
rizikového chovani (organy statni spravy a samospravy, stiediska vychovné péce,
poradny, zdravotnicka zafizeni, Policie CR, organy socialni péce, nestatni organizace
plsobici v oblasti prevence, centra krizové intervence a dalsi instituce 1 jednotlivy

odbornici).

Poradenské ¢innosti

1. Vyhleddvani a orientacni Setfeni zakl s rizikem ¢i projevy rizikového chovani,
poskytovani poradenskych sluzeb témto zakiim a jejich zdkonnym zastupciim, piipadné
zajisStovani péce odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spolupréci s tiidnimi uciteli).
2. Spoluprace s tiidnimi uciteli, pfi zachycovani varovnych signdlii spojenych
s moznosti rozvoje rizikového chovéani u jednotlivych z4kl a tfid a participace na
sledovani urovné rizikovych faktord, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového
chovani ve skole.

3. Ptiprava podminek pro integraci zaku se specifickymi poruchami chovani ve Skole
a koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto zakim Skolou a

specializovanymi Skolskymi zatizenimi.

14



Priloha €. 2

6.2 Zmapovani situace ve tridé

(jak tfidni ucitel vnima tfidu, zatrhne aktualni udaje)

Ttida:

Silné stranky
komunikativnost zak - zak
komunikativnost zak — ucitel
zajem o vyucovani

nadSeni, iniciativa

nizkd absence

vstticnost

otevienost, upfimnost
respekt zak — 74k, zak — ucitel
dobré spolupréce s rodici
snaha o pfijemné prostiedi
pfijemna atmosféra
pozitivni vidce tiidy
samostatnost

empatie a vzajemna pomoc
pomoc slabsim

dobré vztahy

zapojeni do mimoskolnich aktivit

spole¢ny zdjem
spole¢né akce, aktivity tiidy
dodrzovani pravidel tiidy

zvladani krizovych situaci

Ttidni uditel:

Slabé stranky a hrozby
agresivita zak - zak
agresivita zak — ucitel
ignorace jedince, vy¢lenéni jedince
rasova nesnasenlivost
zaSkolactvi

socialni rozdily
vzéajemna nevrazivost
vandalismus
nespolupracujici rodina
pasivita, nezajem
egoismus

negativni vad¢i typ
skupinky

netolerance

Sikana fyzicka, psychicka
kybersikana
experimentovani s ndvykovymi latkami
kradeze

neaktivni tfida
nedodrzovani pravidel

nezvladani krizovych situaci

15



Ptiloha ¢. 3

6.3 Jak postupovat:

Pii koureni ve Skole, nebo areilu Skoly - pedagogicky pracovnik Zékovi
zabrani v dal$i konzumaci, sepiSe stru¢ny zaznam s vyjadienim zéka, zejména odkud a
od koho ma tabakovy vyrobek a metodik prevence zdznam zalozi do své agendy. Déle
nasleduje zapis do zakovské knizky a projednani ptestupku se zdkonnym zastupcem
zaka, pedagogickou radou, pfi opakovaném ¢i kombinovaném piestupku splni skola
oznamovaci povinnost a vyrozumi organ socialn¢ pravni ochrany ditéte informovani

socialniho odboru a snizend znamka s chovani.

Pti poziti alkoholu ve §kole, nebo arealu Skoly ( § 12 zakona €¢.379/2005 Sb),
alkohol je Zzdku odebran, aby nemohl pokracovat v dal$i konzumaci, pedagog zvazi
momentalni stav zdka, zda— li mu nehrozi néjaké nebezpeci a v ptipadé ohrozeni zdravi
a zivoté zavola 1ékarskou pomoc. O udélosti sepiSe stru¢ny zaznam s vyjadienim zéka,
zejména odkud a od koho ma alkohol a metodik prevence si tento zdznam ulozi do
své agendy. Zajisti vyzvani zdkonného zastupce, aby si pfiSel osobné své dité
vyzvednout a nasledné projednéni piestupku, snizend znamka s chovéni, skola splni
oznamovaci povinnost a vyrozumi organ socialné pravni ochrany ditéte. Déle se fidi
metodickym pokynem k primarni prevenci socialné patologickych jevii u déti ve

Skolnich zafizenich a Skolnim fadem.

Pii podezieni zuZziti a distribuce drogy fidi se metodickym pokynem
k primarni prevenci rizikového chovani u déti ve Skolnich zatfizenich a Skolnim fadem
tj. vSem osobdm je v prostorach Skoly zakazano uzivat ndvykové latky, ve Skole s nimi
manipulovat, neplati to v pfipad¢, kdy osoba uziva navykové latky v ramci 1éebného
procesu, ktery ji byl stanoven zdravotnickym zafizenim. V rdmci zdkona se Skolni
zafizeni fidi zdkonem ¢.167/1998 Sb a zdkonem ¢. 40/2009 Sb. Pokud se podezieni

potvrdi, je potfeba predevSim zabranit dalSi konzumaci. Za pfitomnosti svédka je

16



potieba navykovou latku odebrat, ulozit do obélky a zalepit. Je sepsan stru¢ny zdznam
s vyjadienim zaka, ktery si metodik prevence zalozi do své agendy.

Piistoupi se k vyzvani zakonného zastupce k vyzvednuti si svého ditéte. Skola splni
oznamovaci povinnost a vyrozumi organ socialné¢ pravni ochrany ditéte, pod ktery

obec spadd a pozadat o pomoc policii CR.

Pii kradezi a vandalismu pedagogicky pracovnik sepiSe zdznam s vyjadienim
zdka a vypoveédi poSkozeného, nasleduje zapis do Zzakovské knizky, projedndni
ptestupku se zakonnym zastupcem, snizend znamka z chovani a dle zdvaznosti pfizvani
Policie CR a informovani organu socialné pravni ochrany ditéte. Dale se Fdi
metodickym pokynem k prevenci rizikového chovéani u déti ve Skolnich zatizenich a

Skolnim fadem.

Pti zaskolactvi - rodi€ je povinen omluvit nepfitomnost zdka do 3 dnti v souladu
se Skolnim fadem, pokud tak neucini, ma zdk neomluvené hodiny. Pii podezieni na
zaSkolactvi je zakonny zastupce vyzvan k navstévé Skoly, kde je snim zéaskolactvi
projednano a je o tomto jednani pofizeny zapis. V pfipad¢, ze nedojde k naprave, je
informovan organ socialné pravni ochrany ditéte. Déle se fidi metodickym pokynem k

prevenci rizikového chovani u déti ve Skolnich zatizenich a Skolnim fadem.

Pti projevech Sikany zéapis do zakovské knizky, projednéni piestupku se
zakonnym zastupcem, zajisténi sveédka, dle zadvaznosti pfizvani k jednani rodice obéti a
agresora, ochrana obéti Sikany, postih pro agresora - snizend zndmka z chovani, pfi
opakovaném piestupku dle zavaznosti pfizvani policie CR a informovéani socialniho
odboru.

P¥i navstévé policie ve Skole
- policista se po vstupu do Skoly ohlasi u feditele
- predstavi se, jasné sd¢li, proc¢ pfisel, co potiebuje a na zdkladé ¢eho
- svou piislusnost k policii prokazuje stejnokrojem s identifika¢nim ¢islem
nebo sluZzebnim prikazem a odznakem sluzby kriminalni policie
- pozéada teditele o pfitomnost dalsi osoby — pedagoga (pii rozhovoru
s ditétem mladsi 15 -ti let bude pedagog vzdy pfitomen)

- v piipad¢ potfeby muze policista odvést i dit€¢ mladsi 15 -ti let ze Skoly
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pokud mame o policistovi néjaké pochybnosti, ovétime si jeho informace
telefonicky na jeho pracovisti

po celou dobu ukonu — odvedeni, nalozeni do auta, pievozu na sluzebnu,
vyslechu — musi byt pfitomna dalsi (tfeti) osoba (miize to byt ucitel —
zalezi na domluv¢)

dilezité je se domluvit, kam policisté dité¢ vrati — zda do skoly ¢i
zédkonnym zastupctim, a kdy

kdo zvyu€ovani dit¢ omluvi, nefeSime, je prost¢ omluveno, protoze
uposlechlo pokynu policisty

o veskerych udalostech vyhotovime zépis s ¢asovymi udaji a ulozime do
agendy metodika prevence

pfedem vyrozumime rodice, telefonicky (tuto povinnost ma policista i
Skola)

rodi¢ nemusi byt vyslechu pfitomen
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Priloha ¢. 4

6.4 Prevence a reSeni Sikany

e Podle aktualizovaného Metodického doporudeni MSMT k priméarni prevenci
rizikového chovani u déti, zakd a studentti ve Skolach a Skolnich zafizenich ¢.j.
21291/2010-28 a Metodického pokynu MSMT Kk FeSeni Sikanovani ve §kolach a
Skolskych zarizenich ¢.j. 21149/2016 byl vypracovan program proti Sikanovani,

jehoz obsahem je prevence a feSeni Sikany a kyberSikany na nasi skole.

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoZ zdmérem je ubliZit, ohrozit nebo zastraovat
zaka, piipadné¢ skupinu zakd. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a
psychickych ttocich jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i skupin€ zaka, kteii se
neumi nebo z nejrizngjSich divodi nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky napt. v
podobé biti, vydirani, loupezi, poSkozovani véci, tak i utoky slovni v podobé nadavek,
pomluv, vyhroZovani ¢i ponizovani. Skola se snaZi vytvofit prostiedi nepodporujici
Sikanu.
e Prostfednictvim Skolnich projektli budujeme a rozvijime spolupraci a dobré
vztahy mezi zaky nejen ve tfidach, ale mezi tfidnimi kolektivy na Skole.
e TU vénuji pozornost vztahlim ve tfidach, zvySovani sebevédomi zaku, aktivitdm
slouzicim k rozvoji komunikace, feseni konfliktli a uvoliiovani emoci.
e Témto tématim je v€novana také ¢ast hodin Ov a VKZ
e Tématem Sikany se kazdorocné zabyvaji i externi odbornici spolupracujici se
Skolou.
e S tématem kyberSikany a nebezpeci na internetu jsou zéci i rodi¢e seznameni
prostiednictvim informacnich letak.
e ZAci se spolupodileji na stanoveni pravidel chovani ve $kole i ve tfidé.
e V hodinich je budovéna vzijemnd diivéra mezi ucitelem a zakem. Zak vi, Ze se
miZe na ucitele obratit a bude respektovan jeho ndzor.
e Kazdému vyucujicimu je na nasténce ve sborovné Skoly k dispozici metodicky

material s pfiklady znakt Sikanovani .
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e Nedilnou souc¢ésti tohoto materidlu je i seznam dostupné literatury s tematikou
Sikany. O tématu Sikany tfidni ucitelé diskutuji se Zzdky a srodi¢i na
rodicovskych schiizkach.

e Vsichni pracovnici skoly jsou povinni aktivné dodrzovat rozvrh dozort.
Piipadnych projevt Sikany si budou vS§imat i nepedagogicti pracovnici. Kazdy
projev Sikany je nutno nahlasit tf. uliteli, vychovné poradkyni, metodikovi
prevence, ¢i vedeni skoly .

e V pfipad¢ problému Sikany budou tfidni ucitelé situaci konzultovat s metodikem
prevence, vychovnym poradcem, vedenim skoly.

e Prednasky s tématikou Sikany budou vyuzity pro vSechny pedag. pracovniky.

e Kazdy projev Sikany musi byt taktné fesen pti zachovani divérnosti informaci, a
to ve spolupraci vedeni Skoly, metodik prevence, vychovny poradce, rodinou
obéti i1 rodinou agresora, ptipadné vychovnou komisi za pfitomnosti pracovniki
odboru pravni ochrany déti MU a policie CR.

e Pro potrestani agresorti lze vyuzit nasledujici béZzna vychovnd opatieni:
napomenuti a ditka tfidniho ucitele, ditka feditele, snizeni zndmky z chovéani,
doporuceni rodicim obéti 1 agresord navstévy v ambulantnim oddé€leni stiediska
vychovné péce pro déti a mladez. V mimotadnych ptipadech l1ze doporucit
dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP, podani nédvrhu organu
socialné pravni ochrany ditéte k zahdjeni fizeni o nafizeni ptedbézného opatieni
¢i ustavni vychovy snaslednym umisténim v diagnostickém ustavu ¢i

vyrozuméni policejniho orgénu, doslo-li k zadvaznéjSimu ptipadu Sikanovani.

Piiklady neprimych a pfimych znakii Sikanovani

Neprimé (varovné) znaky Sikanovani mohou byt napf-.:

74k je o piestavkach Gasto osamoceny, ostatni o n& nejevi zajem, nema
kamarady.

Pti tymovych sportech byva jedinec volen do muzstva mezi poslednimi.

O piestavkach vyhledava blizkost uciteld.

Ma-li zak promluvit pied tiidou, je nejisty, ustraseny.

Piisobi smutné, nest’astné, stisnéné¢, miva blizko k placi.
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Stava se uzavienym.

Jeho Skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje.

Jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, piipadné rozhazené.

Zaspinény nebo poskozeny odév.

Stale postrada n¢jakeé své véci.

Odmita vysvétlit poSkozeni a ztrdty véci nebo pouziva nepravdépodobné
vymluvy.

Meéni svoji pravidelnou cestu do skoly a ze skoly.

Zacina vyhledavat diivody pro absenci ve Skole.

Odfeniny, modrfiny, Skrdbance nebo fezné rany, které nedovede uspokojive
vysvétlit.
(Zejména je tieba vénovat pozornost mlad$im zakiim nové zatfazenym do ttidy, nebot’

ptizptsobovaci konflikty nejsou vzacnosti!)

Rodice zZaki se doporucuje upozornit zejména na to, aby si v§imali téchto moZnych
priznaki Sikanovéni:

Za ditétem neptichazeji domt spoluzaci nebo jini kamaradi.

Dité nema kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by si telefonovalo
apod.

Dit€ neni zvano na navstévu k jinym détem.

Nechut’ jit rano do Skoly (zvlaste kdyz diive mélo dit¢ Skolu rado). Dité odklada
odchod z domova, ptipadné je na ném mozno pii bedlivéjsi pozornosti pozorovat strach.
Ztrata chuti k jidlu.

Dité nechodi do skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, pfipadné stfida riizné cesty,
prosi
o dovoz ¢i odvoz autem.

Dité chodi domu ze skoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na
svacinu).

Usina s placem, ma neklidny spanek, kfi¢i ze snu, napt. “"Nechte mé!”

Dité ztraci zajem o uceni a schopnost sousttedit se na né.

Dité byva doma smutné ¢i apatické nebo se objevuji vykyvy nélad, zminky o

mozné sebevrazdé. Odmita svefit se s tim, co je trapi.
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Dité z4da o penize, pricemz udava nevérohodné ditvody (napiiklad opakované
iika, Ze je ztratilo), pfipadn¢ doma krade penize.

Dité ndpadné Casto hlasi ztratu osobnich véci.

Dité je neobvykle, ne¢ekané¢ agresivni k sourozenctim nebo jinym détem, mozna
projevuje i zlobu vii¢i rodictm.

Dité si stézuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se
zlstat doma. Své zdravotni obtize mlze prehanét, pfipadné i simulovat (manipulace
s teplomérem apod.)

Dité se vyhyba dochéazce do skoly.

Dité se zdrzuje doma vic, nez mélo ve zvyku.

Primé znaky Sikanovani mohou byt napf.:

Posmésné poznamky na adresu zaka, pokotujici pfezdivka, nadavky, ponizovani,
hrubé Zerty na jeho tcet. Rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany zak konkrétni
ptezdivkou nebo “legraci” zranitelny.

Kritika Zéka, vytky na jeho adresu, zejména prondSené neptatelskym az
nenavistnym, nebo pohrdavym ténem.

Natlak na zéka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za ngj
platil.

Ptikazy, které zak dostava od jinych spoluzakil, zejména pronasené panovacnym
tonem, a skutecnost, ze se jim podfizuje.

Natlak na zdka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢ina ¢i k spoluucasti na
nich.

Honéni, strkani, Stouchani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast’ silné, ale je
napadné, Ze je obét’ neoplaci.

Rvacky, v nichZ jeden z ucastniki je zfetelné slabsi a snazi se uniknout.
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Priloha ¢é. 5
KONTAKTY NA STATNI A NESTATNI SPECIALIZOVANA
ZARIZENI V OPAVE

MAGISTRAT MESTA OPAVY www.opava-city.cz

Odbor socialnich véci

OSPOD , Krnovska 71C, Opava
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6.4.1 Vedouci odboru socialnich véci:

Bc. Iva Paletova

1va.paletova@opava-city.cz 553 756 716

6.4.2 Vedouci odd€leni SPOD:

6.4.3 Mgr. Helena Kozakova

helena.kozakova@opava-city.cz 553 756 649

Péce rodict o déti, uprava vztahu
k ditéti pfi rozchodu rodici, tyrani

deéti

6.4.4 Kuratofi pro mladez:

Be. Klara Stépankova

klara.stepankova@opava-city.cz 553 756 648
Mgr. Be Petra Stenclova

petra.stenclova@opava-city.cz 553 756 727
Bc. Nelly Svobodova

nelly.svobodova@opava-city.cz 553 756 678

Vychovné problémy a trestna
¢innost déti a mladeze do 18 let,

prednaskova ¢innost

6.4.5 Domaci nasili:
6.4.6 Bc. Katerina Gebauerova DiS.

6.4.7 katerina.gebauerova@opava-city.cz

553756 677

Domaci nasili, syndrom CAN

Terénni pracovnik pro romskou problematiku, Krnovska 71 C, Opava

Martin Lévay

martin.levay@opava-city.cz

553 756 679

Prace v terénu, pomoc, doprovod,

feSeni situaci.

Odbor skolstvi

Protidrogovy koordinator a manaZer prevence Kriminality, Krnovska 71C, Opava

Bc. Dagmar Polaskova, DiS. Poradenstvi v oblasti
dagmar.polaskova@opava-city.cz 553 756 725 protidrogovych zavislosti a
predchéazeni kriminalnich jevia
OBECNI URADY OPAVSKA
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Odbor socialnich véci

Vitkov, nam. J. Zajice 4, 749 01 www.vitkov.info

Vedouci odboru socialnich véci:

Mgr. Hana Klapetkova klapetkova@vitkov.info 556 312 222

Kuritorka pro mladez: Vychovné problémy a trestna

Mgr. Pavlikova Barbora pavlikova@yvitkov.info 556 312 220 | Cinnost déti a mladeze do 18 let,

prednaskova ¢innost

Odbor socialné pravni ochrany déti: Péce rodict o déti, tipravu vztahu

Bc. Adéla Ambrozova, ambrozova@vitkov.info 556 312 226 | k ditéti pfi rozchodu rodictl, tyrani

deéti

Hlu¢in, Mirové nam. 23, 748 01 www.hlucin.cz

Kuritorka pro mladez: Kuratorka pro mladez:

Mgr. Sarka Svobodové, svobodova@hlucin.cz 595020 236 | Mgr. Sarka Svobodova,
svobodova@hlucin.cz
595 020 236

Socialni péce a socidlni prevence: Socialni péce a socidlni prevence:

Mgr. Karin Adamkova adamkova@hlucin.cz 595020 246 | Magr. Karin Adéamkova
adamkova@hlucin.cz 595
020 246

Kravare, Namésti 43, 747 21 www.kravarie.cz

Vedouci odboru socialnich véci:

Bec. Irena Ulickova  socialni@kravare.cz 553 777 927

6.4.7.1

6.4.7.2 JUSTICE

Statni zastupitelstvi, Lidicka 23, Opava

6.4.7.4 podatelna@osz.opa.justice.cz 553 607 612

6.4.7.5 Statni zastupkyné:

6.4.7.6 JUDr. Yvetta MaliSkova 737 774 792

6.4.7.7 Probac¢ni a mediacni sluzba, Olomoucka 8/14, Opava

Probacni arednik:
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6.4.7.8 Mgr. DuSan Beyer

dbeyer@pms.justice.cz

553 650 435, 553 791 495

734 362 939, 553 650 651,

6.4.7.9 Poradna pro obéti trestnych ¢int

Mgr. Petr Tesar,

Mgr. Tomas Bubela,

553 650 788
553 650 435

ptesar(@pms.justice.cz,

tbubela@pms.justice.cz,

¢tvrtek: 7:30 — 9:30 hod
pondéli: 14:00 — 16:00 hod

6.4.7.10

6.4.7.11 POLICIE

6.4.7.12 Policie CR www.policie.cz

6.4.7.13 Skupina tisku a prevence, Tyr$ova 26; Hrnéifska 22, Opava

Npor. Bc. René Cernohorsky 602 161 744, 974 737 209 | Poradenstvi k trestné Cinnosti déti a

Nprap. Be. Pavla Welnova 727 942 674, 974737 208 | mladeze, trestni  odpovédnost

krpt.op.tisk.@pcr.cz 974 737 207 | mladeze, preventivni programy,
dopravni vychova

6.4.7.14 Sluzba kriminalni policie a vySetfovani, Hrnéiiska 17, Opava

op.skpv@pcr.cz 974 721 111, 974 737 319

Obvodni oddéleni

Opava: Vaskovo nam. 10, 974 737 651, 553 777 231 0p.00.0pava@pcr.cz
Hlu¢in: Dr. E. Benese 2, 974 737 701, 595 041 210 op.oo.hlucin@pcr.cz
Hradec n/M: Lidicka 316, 974 737 731, 553 783 355 op.oo.hradec@pcr.cz
Kravare: Bezrucova 102, 974 737 721, 553 671 233 op.oo.kravare@pcr.cz
Velké Heraltice: Druzstevni 41, 974 737 751, 553 663 133 op.oo.vheraltice@pcr.cz
Vitkov: Komenského 137, 974 737 711, 556 300 333 op.oo.vitkov@pcr.cz
6.4.7.15 Méstska policie Opava www.mp.opava.cz

Skupina prevence, Krnovska 71A, Opava

Mgr. Petra StoniSova, 553 756 730, 731 144 927, 553 756 665 | Prednasky, besedy, preventivni

petra.stonisova@opava-city.cz; prevence.mp@opava-city.cz; | programy

mestska.policie@opava-city.cz
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HASICSKY ZACHRANNY SBOR OPAVA www.hzscr.cz, 950 745 011

Prevence Opava, Té&inska 39, Opava

Ing. Petra Magerova
petra.magerova@hzsmsk.cz 950 745 121

Preventivné vychovna ¢innost, napf.

preventivni program Hasik

6.4.7.16

6.4.7.17 SKOLSKA ZARIZENI

6.4.7.18 Pedagogicko-psychologicka poradna, Rybi trh 7-8, Opava
WWW.ppp.opava.cz

6.4.7.19 Reditel: 6.4.7.20

Mgr. Ivo Schvan info@pppopava.cz

7 METODIK PREVENCE V PPP:

7111 Mgr. Lucie Simec¢kova, simeckova@pppopava.cz
733 164 832

7.1.1.2 Metodické vedeni Skol,
preventivni a intervenéni

programy, pfednasky aj.

Socialni pracovnice:
Bc. Andrea Halfarova halfarova@pppopava.cz
553 622 768, 553 625 736, 730 855 223

Zjistovani pri¢in a zvlaStnosti ve
vyvoji déti, feSeni vyukovych a
vychovnych obtizi, problematika
VPU, posuzovani S$kolni zralosti,

profesni orientace aj.

Stiedisko vychovné péce, Hradecks 16, Opava

www.dum-ostrava.cz

AMBULANTNI svpdm(@seznam.cz
Specialni pedagog:
Mgr. Hana Elekova,
777 030 853
Psycholog:
Mgr. Mlada Otavova, 553 713 065

Individudlni, skupinova a rodinna
terapie (problémy ve Skole, rodiné,
gambling, experiment s drogou do
15
problémy do 26 let).

let, osobnostni a psychické
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8 INTERNATNI
SVPOSTRAVA@TELECOM.CZ

8.1.1 AntoSovicka 258, Ostrava — Koblov,
596 239 202, 605 357 518

Specialné pedagogické centrum Srdce, Slezského odboje 5, Opava

WWWw.nestroj.com/zsso

9 SOCIALNI PRACOVNICE;:

Bc. Ivana Celtova,

spc.srdce(@seznam.cz 553 626 092, 739 475 123

Poradenské a terapeutické sluzby

détem a mladezi se zdravotnim

postizenim,  jejich zakonnym
zastupcim, Skolam a Skolskym
zafizenim vregionu. Opava a
Bruntal.

Specialné pedagogické centrum pro zrakové postiZzené a pro zZaky s vadami reci,

Olomoucka 18, Havli¢kova 1, Opava www.zrak.opava.cz

10 SOCIALNI PRACOVNICE:

Martina Bilikova, DiS.,

spczrak.opava@seznam.cz 553 627 004, 731 618 445

spclogo.opava@seznam.cz

poradenstvi v oblasti logopedické -

psychologické - specialné
pedagogické
a  socidlné  pravni  pomoc.

Diagnostika ditéte, zdka a studenta
se zrakovym

postizenim vzdy vychdzi z primarni
diagnézy oc¢niho 1ékare. K zadosti o
vySetfeni je proto nutné dolozit

zpravu o¢niho 1ékare.
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10.1.1.1 Détské domovy

10.1.1.2 OPAVA, Rybi trh 41, www.dd-opava.cz

10.1.1.3 detsky-domov@dd-opava.cz 553
777 520

10.1.1.4 Reditel: Mgr. M. Skrabal reditel@dd-opava.cz 553
777 521

Vedouci vychovatelka: Bc. Dana Grunerova vychova@dd-opava.cz 553 777 522

10.1.1.5 MELC 4, www.dd-melc.cz

Reditelka: Mgr. J. Bejdakova reditelka@dd-melc.cz 556 309 231, 606
424 451

Soc. pracovnice: Bc. Veronika Fischerova  soc.pracovnice@dd-melc.cz 556 309 231, 731 646
488

10.1.1.6 BUDISOV n/B., Cs. Armady 718, www.ddbudisov.cz
detskydomov.budisov@c-box.cz 556 305 136, 777
933 206

nvondrousova@tiscali.cz

10.1.1.7 RADKOV DUBOVA 141, www.dd-radkov.eu

dd.dubova@tiscali.cz 556 309 062
Reditel: Ing. D. Vicenik

Soc. pracovnice: Bc. J. Prdova

10.1.1.8 VELKE HERALTICE, Opavska 1, www.ddheraltice.cz
skola@ddheraltice.cz; sborovnal @ddheraltice.cz 553 663 004, 553
663 016

Reditel §koly: Mgr. T. Siroky
Soc. pracovnik: J. Pavelek

Ved. vychovatelka: Mgr. L. Doubravova
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10.1.1.9 Stredisko volného ¢asu, Jaselska 4, Opava www.svcopava.cz
10.1.1.10 Jaselska 4 - J. Polakova info@svcopava L . Ca s -
Zajmové  vzdélavani, naplnéni
732966 822, 553 712 100 volného casu. Krouzky, kurzy,
akce, soutéze, tabory.
Husova 17 -J. Vondalova loutkovedivadlo@svcopava.cz
553 625356, 604558
428
10.1.1.11
10.1.1.12 ZDRAVOTNICKA ZARIZENI
10.1.1.13 Psychiatricka nemocnhice, Olomoucka 88, Opava
www.pnopava.cz
pnopava@pnopava.cz 553 695

111

Oddéleni E pro détskou psychiatrii

Primarka:
MUDr. D. Travnic¢kova., travnickova@pnopava.cz 553 695 390
Socialni pracovnice:
H. Hemzalova henzalova@pnopava.cz 553 695 389

Akutni i objednavkové pfijeti.

Soudasti je ZS.

Oddéleni D pro 1é¢bu alkoholovych a nealkoholovych zavislosti

Primar:
MUDr. T. Javirek, javurek(@pnopava.cz 553 695 140
Socialni pracovnice:
P. Matetankova, materankova@pnopava.cz 553 695 421

Rezimova terapie a psychoterapie
pro lidi zavislé na navykovych
latkach. Lécba

je dobrovolna,

vychdzi z motivace pacientll.

Klini¢ti psychologové

PhDr. A. Strossova, EngliSova 33 553 713 523, 608 733 158

PhDr. 1. Holubova, Medical centrum, Ostrozna 27 552 301 561

PhDr. H. Khulova, Olomoucka 2 553 623 791

Pokud neni doporuceni pediatra,

platba hotové.

PhDr. R. Kolackova, EngliSova 526 553 760 532, 605 912 590

Platba hotové, pokud neni klient
pojistén u urcitych zdravotnich

pojistoven.
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10.1.1.14  Détské a dorostové psychiatrické ambulance
10.1.1.15 OPAVA
10.1.1.16 MUDr . A. Skifontova, Nam. Republiky 2 10.1.1.17 Poskytovani

skrontova.psychiatr@seznam.cz 553 711 881, 605 082 247

akutni i dlouhodobé psychi-
atrické péce pro déti a dorost do
19 let

OSTRAVA

Poskytovani akutni i dlouhodobé

10.1.1.18 MUDr . M. Foltynovéa, Na Hradbéach 4, Mor. psychiatrické péte pro déti a dorost
Ostrava do 19 let
10.1.1.19
596 127 612

Zavislosti, péce o nemocné AIDS,
10.1.1.20 MUDr. K. Pavlikova, Fakultni nemocnice

Ostrava-Poruba

kristyna.pavlikova@fno.cz
597 373 280,597 371 111, 738 141 111

kazdé utery poruchy pfijmu potravy

10.1.1.21
Opavska 962/39, Poruba

MUDr. G. Vanikova, Mephacentrum,

Gabriela.vanikova@email.cz 596 973 212, 596 973 213

Péce o pacienty s neurotickou,

organickou, afektivni a

psychotickou poruchou

MUDir. J. Svobodova, FN s P, 17. listop. 1790, O.-Poruba,
597 373 145,597 373 226,597 373 314

lizkové 1 ambulantni odd.

MUDr. V. Kotkova , Fakultni nemocnice Ostrava, Klinika
détského 1ékarstvi, O - Poruba, 17. list. 1790/5, 70852
597 373 145, 597 373 226, 597 373 314

psychiatrie, navykové nemoci

MUDr. J. Matys, Z. Chalabaly 2, Ostrava — Bélsky les
pedopsychiatriematysj@seznam.cz 596 768 656

Logopedicka péce
Mgr. Kavanova, Partyzanska 4, Opava 553 730
121
PaedDr. Kiizova, E. Krasnohorské 8, Opava 553 717
708
PaedDr. Odstréilova, Opavska 57, Kravaie 553 672 296, 553 671
470

32




Mgr. Siwkova, Ostrozna 27, Opava
490

553 301 566, 553 718 074, 777 021

Mgr. Vavreckova, Krnovska 40/54, Opava
806

725 595

Mgr. Marsalkova, C. Lellka 73, D. BeneSov
504

604 445

Mgr. Dylusova, Nadrazni okruh 5, Opava
112

773 561

SOCIALNI SLUZBY

Rodinna a manZelska poradna, Pekaiska 4, Opava WWW.cepp.cz

rodinnaporadna(@seznam.cz; opava@cepp.cz

Socialni pracovnice:

p. Bortlikova 553 612 501, 777 499 630, 553 622 764

Bezplatna, anonymni sluzba, od 15
let. Poradenstvi, terapie pii feSeni
osobnich, rodinnych, vztahovych

problému.

10.1.1.22 FOD - Fond ohrozenych déti www.fod.cz

10.1.1.23 Klokanek, Dolni Benesov, Osada miru 313, www.klokanky.cz/db

klokanek.db@fod.cz 553 652 162
Reditelka: M. Chadziandoniova, DiS. 724 667 602

Pfechodna rodinna péce déti, dokud
se nemohou vratit do své nebo nahr.

rodiny

Armada spasy — Diim pro Zeny a matky s détmi, Rybaiska 86, Opava

www.armadaspasy.cz
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10.1.1.24 md_opava@armadaspasy.cz

714 509, 773 770 192

Socialni pracovnice:

socialni mdopava@armadaspasy.cz;

553

773770 193

10.1.1.25 Ubytovani pro
matky s détmi a téhotné Zeny

v krizové situaci

10.1.1.26  Charita Opava

10.1.1.27 Nadéje - stredisko krizové pomoci, KyleSovska 10, Opava

www.charitaopava.cz

10.1.1.28 Mgr. Vehovska.

nadeje@charitaopava.cz

737 615 459

10.1.1.29 Ambulantni
krizova pomoc lidem, ktefi svou

situaci vnimaji jako naléhavou.

Obcanska poradna, Kylesovska 10, Opava www.obcanskaporadnaopava.cz
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10.1.1.30

10.1.1.31

obcanskaporadna@charitaopava.cz

Mgr. Vehovska

553 616 437, 731 316 552

10.1.1.32 Bezplatné
poradenstvi, informace, pomoc
v oblasti socialni problematiky,
bydleni, 8kolstvi, prav, ochrany,

prace.

Poradenstvi obétem trestnych ¢intl.

10.1.1.33

Krizové centrum Ostrava, Ruska 29, Ostrava-Vitkovice

www.kriceos.cz

10.1.1.34

10.1.1.35

10.1.1.36

10.1.1.37

krizovecentrum@kriceos.cz 596

110 882-3, 732 957 193

Krizova pomoc 24 hod denné.
Sluzba Skolam v piipadé, Ze se tiida
dostane do krize nebo zavazné
situace  (smrt, ublizeni, nemoc
spoluzaka aj.)

Piijedou podpofit tfidu, pracuji s ni
zhruba 2 hod, podle potieby tieba

nékteré zaky orientuji na odborniky

10.1.1.38

10.1.1.39 NNO, NiZKOPRAHOVA ZARIZENi

10.1.1.40 ELIM, Rolnicka 21A, Opava 5 www.elimopava.cz
10.1.1.41 elimopava@elimopava.cz

553 653 239, 775 938 070

10.1.1.42  Krizové centrum
Bc. Hana Sindlerova, poradna@elimopava.cz 775 10.1.1.43 Bezplatna
938 077 anonymni poradna, sluzby

v tizivé zivotni situaci. Domaci

nasili.

Nizkoprahové kluby

Klub Magnet: Rolnicka 21 A, Opava

Pro déti a mladez od 6 do 19 let.
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10.1.1.44 Mgr. A. Peterkova

10.1.1.45
553 653 239, 775 591 986

clubmagnetopava@email.cz

10.1.1.46 Klub Na hrané: Uzka 3, Hlugin

Bc. A. Cieslar, 775

938 029

nzdmhlucin@elimopava.cz

Pro déti ,,na hrané*.

Dobrovolnické centrum

J. Piruncikova dobrovolnici@elimopava.cz 775938 077

Pomoc, pratelstvi, podpora, péce a

prevence pro déti ve véku 6 — 15

let.
10.1.1.47 EUROTOPIA. CZ, Zacpalova 27, Opava, Wwww.opava.eurotopia.cz
10.1.1.48 Nizkoprahové kluby

Klub Modria koc¢ka: Hradecka 16, Opava
Mgr. B. Pristalova barbora.pristalova@eurotopia.cz 604 141 533

Vikendové a letni pobyty pro déti
ze socialné znevyhodnénych rodin
a s poruchami chovani. Preventivni

programy. Doucovani déti.

Klub Caravan: CSL armady 43b, Krnov

Mgr. A. Séurkova adela.scurkova@eurotopia.cz 735171 01

Poradenské stiedisko, Zacpalova 2

7, Opava

Socialni pracovnice:

Bc. P. Paterova petra.paterova@eurotopia.cz 734 202 918

Pravnik:

Mgr. I. OlSovec

Pravni a socialni podpora a pomoc

pfi feSeni obtiznych Zivotnich

situaci.

Bezplatna pravni pomoc.

Centrum inkluze www.centruminkluze.cz

Mgr.H.Ticha hana.ticha@centruminkluze.cz 728 510 524

Preventivni, adaptacni programy,
podpora pii praci se zaky cizinci,

OSV, MKV, DVPP aj.

KKC ,,Pod slune¢nikem*, Hradecka 16, Opava www.podslunecnikem.cz
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10.1.1.49

10.1.1.50
765 082, 602 790 208

Bc. P. Havlickova

10.1.1.51

k.centrum@seznam.cz

553 718 487, 602

10.1.1.52

skupinova terapie pro lidi

Individualni a

s problémem zavislosti, krizova
intervence, prevence zavislosti.
Poradenstvi v oblasti
mezilidskych vztaht a
komunikace, nacvik relax.
technik. Soc.pravni

poradenstvi.

10.1.1.53
10.1.1.54 KRAJSKY URAD OSTRAVA www.msk.cz
10.1.1.55 Oddéleni mladez a sport - Prevence rizikovych projevu

chovani u déti a mladeze

Mgr. Andrea Matéjkova

andrea.matejkova@msk.cz

595 622 337

Krajsky  Skolsky  koordinator
prevence — referent pro prevenci

socialné patologickych jevi

MINISTERSTVO SKOLSTVi, MLADEZE A TELOVYCHOVY www.msmt.cz

Oddéleni prevence

Karmelitska 7, Praha 1,

podatelna: posta@msmt.cz

234 811 111

Vedouci oddéleni:

Mgr. Martina Budinska, martina.budinska@msmt.cz 234 811 331

horizontalni a vertikdlni Groven
koordinace a spoluprace v oblasti
systémova

primarni  prevence,

opatfeni v  oblasti  primarni

prevence, metodiky, legislativa

Pracovnice pro MSK:

Ing. Radka Hefmankova,radka.hermankova@msmt.cz

234 811 554

prevence  kriminality, dotacni
politika a spoluprace s krajskou

institucionalni trovni

protidrogova prevence, certifikace

programi  primarni  prevence
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Mgr. Vladimir Sklenaf vladimir.sklenar@seznam.cz 234 811 698

rizikového chovani, koordinace s

kraji, poradenstvi-prevence

10.1.1.56 TELEFONNI LINKY

10.1.1.57 Linka bezpeci www.linkabezpeci.cz

10.1.1.58 10.1.1.60 Pro déti, mladez a studujici do 26
let. Volat se da z mobilniho telefonu i z pevné

10.1.1.59 116 111

NONSTOP, ZDARMA

pomoc@linkabezpeci.zc

linky zdarma. Pokud si nevédi rady, néeho se
boji, maji pocit, Ze jim rodi¢e nerozumi, je mu
ublizovano, trapi se kvuli lasky, maji pocit, Ze nic
nezvladaji aj. Muze se to tykat rodiny, kamaradd,
Skoly, lasky, konkrétnich situaci, bolesti, pocitu.

Anonymni.

Linka ztracené dité

10.1.1.61 116 000 10.1.1.62 Pro déti, mladez, dospélé. Volat
NONSTOP, ZDARMA se da z mobilniho telefonu i z pevné linky zdarma.
116000@ztracenedite.cz Pomoc pfi porusovani Ci ohrozeni prav ditéte.
V situacich ztraty, utéku, pohfeSovani, sex.
zneuzivani, vykofistovani, bojite se o néj, ublizuji
mu na internetu... Ohrozené dité. Anonymni.
Linka prvni psychické pomoci
10.1.1.63 116 123 10.1.1.64 Pomoc lidem v akutni krizi,
7ZDARMA zvazuji sebevrazdu, maiji dlouhodoby stres,
Denn&:  19:00 — 21:00 hod samota — je jim Uzko, nevi jak dal, na vS§echno

sami, trapi se, déje se jim néco zIého, potiebuji

srovnat mySlenky, poradit. Anonymni.

Rodic¢ovska linka
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10.1.1.65 840 111, 234, 606 021 021
ZPOPLATNENO
10.1.1.66 pomoc@rodicovskalinka.cz

Prac. Dny: 13:00 — 19:00 hod

10.1.1.67
pfisludniky, pedagogy, dospélé. V pfipadé

Pro rodice, prarodi€e, rodinné

vychovnych €i rodinnych obtiZi, pokud mate
podezieni na patologii v chovani ditéte nebo

patologickou situaci ditéte — kradeze, 1Zi,

Patek: 9:00 — 15:00 hod sebeposkozovani, Skolni problémy, rodinna
situace, tyrani ditéte aj. Anonymni.
Linka pro pedagogy
10.1.1.68 10.1.1.70 Podplirna sluzba pro pedagogy
z celé CR pfi fe$eni problémovych vychovnych
10.1.1.69 841 220 220, 777 711 439

ZPOPLATNENO
Prac. dny: 8:00 — 16:00 hod

situaci ve Skolach. Hlavné pro Skoly, které nemaji
psychologa a spec.pedagoga. Linka poskytuje
primé telefonické poradenstvi a disponuje
rozsahlou databazi kontaktd na instituce, které
mohou byt Skolami vyuzivany. UmozZriuje

anonymni kontakt.

Narodni informa¢ni centrum pro mladez (NUV) www.nicm.cz

221 850 860, 221 850 850
ZDARMA

Poskytuje mladym lidem a pracovnikim s mladezi
bezplatné informace z téchto oblasti: vzdélavani v CR
socidlné -

a v zahraniCi, cestovani, volny Ccas,

Po-¢t:  12:00—17:00 hod patologické jevy, obcan a spolecnost, mladez v EU a
dalsi. Je zaroven zastfeSujicim, metodickym,
kontrolnim a koordinacnim subjektem pro ostatni
informacni centra pro mladez v Ceské republice.

Priloha ¢.6

PREHLED VYBRANYCH PLATNYCH PREDPISU

pro oblast prevence rizikovych projevi chovani u déti a mladeze

MINISTERSTVO SKOLSTVi, MLADEZE A TELOVYCHOVY
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Legislativni piedpisy

e Zikon ¢. 561/2004 Sb., o piedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpisi

Dnem 1. 9. 2016 nabyla u¢innosti novela tohoto zdkona 82/2015Sb.

http://www.msmt.cz/uploads/skolsky zakon.pdf

o Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sb., 103/2014 Sb., nyni
197/2016 Sb.

http://www.sbirka.cz/POSLATYD/NOVE/16-197.htm

o  Vyhlaska ¢&. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakd a studentli se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, ve znéni vyhlasky ¢. 147/2011 Sb. a 103/2014 Sb.
http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-73-2005-sb-1

o Vyhlaska ¢&. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani, ve znéni vyhlasky ¢. 279/2012
Sb.

Informace o novele vyhlasky ¢. 74/2005 Sb.:
http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-74-2005-sb-1

o Vyhlaska ¢&. 15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zaméra,
vyro¢nich zpréav a vlastniho hodnoceni Skoly, ve znéni vyhlasky €. 225/2009 Sb.
Informace o novele vyhlasky ¢. 15/2005 Sb.:
http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-15-2005-sb-1

o Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a n€kterych nalezitostech plnéni
povinné Skolni dochazky, ve znéni pozdéjsich predpisti.

http://www.msmt.cz/dokumenty/http-www-msmt-cz-dokumenty-vyhlasky-ke-

skolskemu-zakonu
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o Vyhlaska €. 27/2016 Sb. o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a
zaki nadanych

http://www.sbirka.cz/POSLATYD/NOVE/16-027.htm

e  Zikon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych
zakonu v platném znéni

http://www.msmt.cz/dokumenty/zakon-o-pedagogickych-pracovnicich

o Vyhlaska ¢ 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovnik,
akreditacni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikii

http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-317-2005-sb

e  Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatfizenich a 0 zméné
dalsich zakond, ve znéni pozdéjsich predpist (z.¢. 333/2012 Sb.)

http://www.msmt.cz/dokumenty/zakon-c-109-2002-sb-o-vykonu-ustavni-vychovy-

nebo-ochranne-vychovy-ve-skolskych-zarizenich-a-o-preventivne-vychovne-peci-ve-

skolskych-zarizenich-a-o-zmene-dalsich-zakonu

o  Vyhlaska 244/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska €. 438/2006 Sb., kterou se

upravuji podrobnosti vykonu ustavni vychovy a ochranné vychovy ve skolskych
zafizenich

http://www.esipa.cz/sbirka/sbsrv.dll/sb?DR=SB&CP=2011s244

o Vyhlaska €. 458/2005 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o organizaci vychovné
vzdélavaci péce ve stiediscich vychovné péce

http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-458-2005-sb-kterou-se-upravuji-

podrobnosti-o-organizaci-vychovne-vzdelavaci-pece-ve-strediscich-vychovne-pece

o Vyhlaska o pozadavcich na potraviny, pro které je pfipustna reklama a které lze
nabizet k prodeji a prodavat ve skolach a Skolskych zatfizenich

http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/pamlskova-zacne-platit-20-zari-

2016?source=rss
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Odkaz na vyhlasky MSMT:

http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/vyhlasky-1

Odkaz na pravni vyklady legislativy MSMT:
http://www.msmt.cz/dokumenty/pravni-vyklad-

msmt?highlightWords=pr%C3%A1vn%C3%AD+v%C3%BDklady

Vnitroresortni piedpisy a dokumenty

Metodické doporuceni Kk primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaka a
studentii ve Skolach a Skolskych zafizenich ¢.j. 21291/2010-28, v¢. 6 novych pfiloh
vydanych v r. 2015

http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-

a-pokyny

Metodicky pokyn MSMT k ¥eSeni Sikanovani na §kolach a $kolskych zafizenich, &. j.:
MSMT-21149/2016
http://www.msmt.cz/file/38988/

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a
intolerance, ¢.j.: 14 423/1999-22 (Véstnik MSMT sesit 5/1999)

http://www.odrogach.cz/skola/dokumenty/metodicky-pokyn-k-rasismu-a-

xenofobii.html?section_id=16

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolilovani a omlouvani zakli z vyu€ovani,
prevenci a postihu zaskolactvi ¢.j.: 10194/2002-14
http://www.msmt.cz/file/37923

Metodicky pokyn k zajisténi bezpe€nosti ochrany zdravi déti, zak a studentd ve
$kolach a §kolskych zafizenich ziizovanych MSMT, ¢&.j. 37 014/2005-25
http://www.msmt.cz/file/38377
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Metodické doporuceni k bezpecnosti zaki a studentli ve Skolach a Skolskych zatizenich:
Minimalni standard bezpe¢nosti, ¢.j.: 1981/5015-1

http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/minimalni-standard-bezpecnosti-a-

vyhlaseni-neinvesticniho?lang=1&ref=m&source=email

Metodické doporuceni pro préaci s Individualnim vychovnym programem v ramci
feSeni rizikového chovani zékd, ¢.j. MSMT-43301/2013
http://www.kvkskoly.cz/manazer/metodika/Documents/Metodicke doporuceni IVyP.p
df

Metodické doporudeni ke ziizeni funkce asistenta pedagoga, Cj.: MSMT-7502/2015

http://www.nuv.cz/uploads/Metodicke doporuceni_ke zrizeni funkce asistenta pedagoga.pdf

Spoluprace piedikolnich zafizeni, §kol a S$kolskych zafizeni s Policii CR pfi
prevenci a pii vySetfovani kriminality déti a mlddeze a kriminality na détech a mladezi
pachané, ¢.j.:25884/2003-24

http://www .kvkskoly.cz/manazer/metodika/Documents/PP%20policie.doc

Vyuziti pravnich opatieni pri FeSeni problémového chovani zakd na Skolach,
MSMT, tnor 2014

http://www.kvkskoly.cz/manazer/metodika/Documents/Vyuziti pravnich _opatreni_201

4.pdf

24

http://www .kvkskoly.cz/manazer/metodika/Stranky/Primarni-prevence-patologickych-

J€VU.aspx

Metodicky pokyn k uptesniujici podminky €innosti stiedisek vychovné péce

http://www.msmt.cz/dokumenty/metodicky-pokyn-upresnujici-podminky-cinnosti-

stredisek-vychovne-pece

v

Natizeni vlady ¢. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu pFimé vyucovaci, primé

vychovné, piimé specidlné pedagogické a primé pedagogicko-psychologické

43



¢innosti pedagogickych pracovnikll, ve znéni pozdéjSich ptedpisii, ve znéni nafizeni
vlady ¢. 239/2015 Sb.

https://www.zkola.cz/management/prehledpredpisu/zakony/Documents/sb0099-2015-

239-2015.pdf

Odkaz na metodické pokyny MSMT pro rok 2016:
http://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/statistika-skolstvi/metodicke-pokyny-pro-

rok-2012

Strategie

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze
v pusobnosti ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy na obdobi 2013 -2018

http://www.msmt.cz/file/28077

Strategie prevence rizikového chovani u déti a mladeze v Moravskoslezském kraji
na obdobi 2013-2018

http://verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/assets/mas/strategie_prevence msk.pdf

Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010 — 2018

http://www.vlada.cz/assets/ppov/protidrogova-politika/strategie_web.pdf

Strategie protidrogové politiky Moravskoslezského kraje na obdobi 2015 — 2020
http://verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/assets/socialni_oblast/strategie-markova-

2015-2020_1.pdf

Strategie prevence kriminality v Ceské republice na 1éta 2016 — 2020
http://www.mvecr.cz/clanek/strategie-prevence-kriminality-v-ceske-republice-na-leta-

2016-az-2020.aspx

Nirodni strategie prevence nasili na détech v Ceské republice na obdobi 2008 —
2018
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http://www.nsz.cz/images/stories/PDF/Soubory ke _stazeni/strategie-proti-nasili-na-

detechl.pdf

Dlouhodoby zamér vzdélivani a rozvoje vzdélavaci soustavy Ceské republiky na
obdobi 2015 — 2020
http://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/dlouhodoby-zamer-vzdelavani-a-rozvoje-

vzdelavaci-soustavy-3?highlightWords=dlouhodob%C3%BD+z%C3%A 1m%C4%9Br

Dlouhodoby zamér vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy Moravskoslezského
kraje 2016

http://verejna-sprava.kr-

moravskoslezsky.cz/assets/skolstvi/dlouhodoby zamer vzdelavani_msk 2016.pdf

Strategie vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku 2020

http://www.vzdelavani2020.cz/images_obsah/dokumenty/strategie-2020_web.pdf

MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI

Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisi

Zakon €. 94/1963 Sb. , o rodiné, ve znéni pozdéjSich predpisi

Zakonik prace ¢. 262/2006 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisi

Natizeni vlady ¢. 222/2010 Sb., o katalogu praci ve vetejnych sluzbach a sprave

¥

Zakon ¢. 110/2006 Sb., o Zivotnim a existenénim minimu ve znéni pozdéjSich

predpisi

Zakon €. 117/1995 Sb., o statni socialni podpoie ve znéni pozdéjSich piredpist

Zakon €. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach ve znéni pozdéjSich predpisi
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b4

Zakon ¢. 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod, ve znéni pozdéjSich

predpisi

Umluva o pravech ditéte

Zasada nevetejnosti jednani na Gseku socialné-pravni ochrany déti pti provadéni ustniho

jednani s ditétem v rdmci Setfeni mimo Ufedni prostory v ,.bezpe¢ném prostiedi davéry*
MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

Zakon ¢&. 379/2005 Sb., o opatienich k ochrané pred Skodami pusobenymi

tabakovymi

vyrobky, alkoholem a jinymi toxikomaniemi a o zméné souvisejicich zikoni, ve

znéni pozdéjSich predpist

Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné dalSich zikonii, ve znéni

pozdéjsich predpisi

Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané veiejného zdravi, ve znéni pozdéjSich predpisi

Zakon ¢&. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani,

ve znéni pozdéjSich predpisi

MINISTERSTVO SPRAVEDLNOSTI

Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisi

Zakon. ¢. 379/2005 Sb., o opatienich k ochrané pred Skodami pusobenymi

tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami.
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Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach, ve znéni pozdéjSich predpisi

Zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi
ve vécech mliadeZe a o zméné nékterych zakoni (zikon o soudnictvi ve vécech
mladeZe), ve znéni pozdéjsich predpisi

Zakon ¢. 200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni pozdéjSich predpisi

Zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni ¥ad), v platném znéni

MINISTERSTVO VNITRA
Zakon ¢&. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisii
Zakon ¢. 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni sluzbé a o zméné dalSich zakoni, ve
znéni
pozdéjsich predpisi
Zakon ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik v platném znéni
Zakon ¢. 129/2000 Sb., o krajich, ve znéni pozdéjsich predpisi

Zakon ¢. 128/2000 Sb., o obcich (obecni zFizeni), ve znéni pozdéjSich predpisi

Zakon ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaji, ve znéni pozdéjsich predpisi
MINISTERSTVO FINANCI

Zakon ¢. 218/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech a o zméné nékterych

souvisejicich zakoni (rozpoctova pravidla), ve znéni pozdéjSich piedpisii
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Zakon ¢. 143/1992 Sb., o platu a odméné za pracovni pohotovost v rozpoctovych a

wewrs

v nékterych dalSich organizacich a organech, ve znéni pozdéjSich predpisi

Zakon €. 202/1990 Sb., o loteriich a podobnych hrach, ve znéni pozdéjsich predpisi
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